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FORMATION 

Université Paul Sabatier 

2012- 2015 

Licence Pluridisciplinaire Professorat des écoles  

  

Université de Limoges – ESPE de Tulle  

2015- 2017 

Master MEEF  

Majore du Concours de Recrutement des Professeurs des Ecoles 

 

Université de Limoges – unité de recherche FrED - Education et Diversités en 

espaces Francophones 

2024 

1ère année de doctorat  

Thèse : Développement des compétences autorégulatrices chez les enfants en 

lien avec la promotion de la santé et la lutte contre les inégalités sociales 

 

PARCOURS PROFESSIONNEL 

Ecoles primaires, Brive-la-Gaillarde, Professeure des écoles stagiaire 

2016-2017 

Enseignante en CE2 et CM2 en classes ordinaires 

 

Ecole primaire, Seilhac, Professeure des écoles néo-titulaire 

2017-2018 

Enseignante en CM1 en classe ordinaire 

 

Ecole primaire de Saint-Germain-les-Vergnes, Enseignante d’autorégulation 

2018-2024 

Enseignante surnuméraire, école avec Dispositif d’AutoRégulation 

 

Education nationale, interventions en formation, accompagnements 

professionnels d’enseignants 

2023 

Accompagnement des directeurs et enseignants titulaires : accueillir et prendre 

en charge des élèves avec difficultés ou troubles du comportement. 

 

Université de Limoges, vacataire 

2024 

Vacation à l’INSPE : cours dispensés pour les masters 2, autisme et inclusion 

scolaire. 

 

Education nationale, intervention en formation des AESH 

2024 

Animation d’ateliers de formation 

 

 

 


